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ÿíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â ïî÷êå è óðîäèíàìèêå
âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

Ðîòàöèÿ ïî÷êè ìîæåò áûòü çàïîäîçðåíà
ïðè ïîëó÷åíèè ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ ïî÷êè â òîì
ñëó÷àå, êîãäà äàò÷èê ðàñïîëîæåí â íàïðàâëåíèè
äëÿ ïðîäîëüíîãî ñêàíèðîâàíèÿ.

Ïðè äèàãíîñòèêå äâóñòîðîííåãî íåôðî-
ïòîçà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèàëüíóþ
äèàãíîñòèêó ñî ñïëàíõíîïòîçîì, â ÷àñòíîñòè ïðè
ÓÇÈ âîçìîæíî ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ãàñòðîïòî-

çà ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå æåëóäêà â ãîðèçîí-
òàëüíîì è âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, ïðè ýòîì
æåëóäîê ìîæåò äîõîäèòü äî óðîâíÿ òàçà.

Âûâîäû. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì ñêðèíèíãîâûì ìåòîäîì äëÿ ðàí-
íåãî âûÿâëåíèÿ íåôðîïòîçà, ñïîñîáñòâóåò âûðà-
áîòêå òàêòèêè äàëüíåéøåãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ è ìîæåò óñïåøíî ïðèìåíÿòüñÿ
äëÿ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïî
ïîâîäó íåôðîïòîçà.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ò.À. Êâÿòêîâñêàÿ
E-mail: tatiana.kvyatkovskaya@gmail.com

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ
ÓÐÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ «ÏÎÒÎÊ-Ê»
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1 ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ÃÊÁ ¹ 9 ÄÎÑ»,
2 ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»,

Ââåäåíèå. Ïðè îáñëåäîâàíèè óðîëîãè÷åñ-
êèõ áîëüíûõ ñ òàêèìè çàáîëåâàíèÿìè êàê ãèïåð-
àêòèâíûé ìî÷åâîé ïóçûðü, íåéðîãåííûé ìî÷å-
âîé ïóçûðü, ñòðåññîâîå íåäåðæàíèå ìî÷è, äîáðî-
êà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû (ÄÃÏÆ) è ðÿä äðóãèõ íîçîëîãèé, ñîãëàñíî
êëèíè÷åñêèì ïðîòîêîëàì, óòâåðæäåííûì ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ïðèêàçàìè    ÌÇ Óêðàèíû, íåîá-
õîäèìî ïðîâîäèòü öèñòîìåòðèþ. Îäíàêî âûñî-
êàÿ ñòîèìîñòü èìïîðòíîé àïïàðàòóðû – ýòî ñäåð-
æèâàþùèé ôàêòîð äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ ïðîòî-
êîëîâ. Åäèíè÷íûå ðàáîòàþùèå â Óêðàèíå óðî-
äèíàìè÷åñêèå óñòàíîâêè ÿâëÿþòñÿ çàðóáåæíû-
ìè è íàõîäÿòñÿ â îñíîâíîì íà êëèíè÷åñêèõ áà-
çàõ óðîëîãè÷åñêèõ êàôåäð è ÍÈÈ óðîëîãèè
ÍÀÌÍ Óêðàèíû. Â 2012 ã. ðàçðàáîòàíà îòå÷åñòâåí-
íàÿ óðîäèíàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà «Ïîòîê-Ê», â
2014 ã. çàðåãèñòðèðîâàíî åå êîìïüþòåðíîå
îáåñïå÷åíèå (¹ 55614, Êâÿòêîâñêèé À.Å.).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
âíåäðåíèÿ â àìáóëàòîðíóþ óðîëîãè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó óðîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû «Ïîòîê-Ê».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â
2014–2015 ãã. íà áàçå óðîëîãè÷åñêîãî êàáèíåòà
9-é ãîðîäñêîé áîëüíèöû ã. Äíåïðîïåòðîâñêà
ïðîâåäåíà öèñòîìåòðèÿ è óðîôëîóìåòðèÿ
15 áîëüíûì ñ èñïîëüçîâàíèåì îòå÷åñòâåííîé
óðîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû «Ïîòîê-Ê», âêëþ÷à-
þùåé óðîôëîóìåòð «Ïîòîê-Ê». Ïàðàëëåëüíî ïðî-

âîäèëè ýëåêòðîìèîãðàôèþ ìûøö òàçîâîãî äíà
ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîìèîãðàôà «NeuroTrac
MioPlus». Áûëè îáñëåäîâàíû 5 áîëüíûõ ñ ÄÃÏÆ
ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îñòàòî÷íîé ìî÷è, 2 – ñ
íåéðîãåííûì ìî÷åâûì ïóçûðåì, 3 – ñî ñòðåññî-
âûì íåäåðæàíèåì ìî÷è è 5 áîëüíûõ ñ ãèïåðàê-
òèâíûì ìî÷åâûì ïóçûðåì. Âñå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè â êîíöå ðàáî÷åãî äíÿ, äëÿ èññëåäîâàíèÿ
áûëî âûäåëåíî îêîëî 1 ÷àñà âðåìåíè. Èññëåäî-
âàíèå âêëþ÷àëî ðåòðîãðàäíóþ öèñòîìåòðèþ,
ìèêöèîííóþ öèñòîìåòðèþ â êîìïëåêñå ñ óðî-
ôëîóìåòðèåé (èññëåäîâàíèå «äàâëåíèå–ïîòîê») è
ýëåêòðîìèîãðàôèþ ìûøö òàçîâîãî äíà. Ïðè âû-
ïîëíåíèè ðåòðîãðàäíîé öèñòîìåòðèè èñïîëüçîâà-
íû îäíîðàçîâûå êàòåòåðû Mediplus.  Â  äàííîé
óðîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò
óñòðîéñòâà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëîìåòðèè, ïîýòîìó
ýòî èññëåäîâàíèå íå ïðîâîäèëè. Â äåíü èññëåäîâà-
íèÿ è â òå÷åíèå 3 äíåé ïîñëå íåãî íàçíà÷àëè àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòè-
êè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ðåçóëüòàòû. Âñå ïàöèåíòû óñïåøíî ïåðå-
íåñëè äàííîå èññëåäîâàíèå. Îñëîæíåíèé âî âðå-
ìÿ èññëåäîâàíèÿ è ïîñëå íåãî íå áûëî. Â ñëó÷àå
ïðåäñòîÿùåãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíèå
öèñòîìåòðèè â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ ñîêðàòè-
ëî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå. Â õîäå ýòèõ
èññëåäîâàíèé îöåíèâàëè ñåíñîðíîñòü, ýëàñòè÷-
íîñòü, òîíóñ è ðåôëåêòîðíîñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,
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ñîñòîÿòåëüíîñòü âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà óðåòðû
ïðè ïðîâåäåíèè êàøëåâîé ïðîáû è ïðîáû Âàëü-
ñàëüâû, âûÿâëÿëè íåñòàáèëüíîñòü äåòðóçîðà èëè
èíôðàâåçèêàëüíóþ îáñòðóêöèþ ñ ó÷åòîì îïðå-
äåëåíèÿ èíäåêñà ãèïåðàêòèâíîñòè äåòðóçîðà è
èíäåêñà îáñòðóêöèè âûõîäà èç ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ, äåòðóçîðíî-ñôèíêòåðíóþ äèññèíåðãèþ ïî
íåïðîèçâîëüíûì ñîêðàùåíèÿì ïðîèçâîëüíîãî
ñôèíêòåðà óðåòðû è ìûøö òàçîâîãî äíà âî âðå-
ìÿ ñîêðàùåíèÿ äåòðóçîðà ïðè èññëåäîâàíèè «äàâ-
ëåíèå–ïîòîê».

Âûâîäû. Ïåðåìåùåíèå ïðîâåäåíèÿ öèñòî-
ìåòðèè íà âòîðîé óðîâåíü ïîçâîëÿåò â àìáóëà-
òîðíûõ óñëîâèÿõ ïðîâåñòè âåñü êîìïëåêñ óðî-
äèíàìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ñôîðìóëèðîâàòü

îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç, ÷òî ñîêðàùàåò âðåìÿ
ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå. Óðîäèíàìè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà «Ïîòîê-Ê» çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ
êàê íàäåæíûé ïðèáîð, îæèäàåìàÿ ñòîèìîñòü îòå-
÷åñòâåííîé óðîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû â 3–5 ðàç
íèæå çàðóáåæíûõ àíàëîãîâ, ìîæåò áûòü èì àëü-
òåðíàòèâîé è èìååò ñîïîñòàâèìûå ìåòðîëîãè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Ââèäó êðàéíå íåäîñòàòî÷-
íîé íàñûùåííîñòè àìáóëàòîðíûõ óðîëîãè÷åñ-
êèõ êàáèíåòîâ àïïàðàòóðîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ
óðîäèíàìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, â êà÷åñòâå
âðåìåííîé ìåðû âîçìîæíî ñîçäàíèå íà áàçå
îñíàùåííûõ óðîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ ìåæ-
ðàéîííûõ öåíòðîâ ïî èññëåäîâàíèþ óðîäèíà-
ìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.
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ÏÐÎÁËÅÌÈ ÏÅÐÂÈÍÍÎÃÎ ÃIÏÅÐÏÀÐÀÒÈÐÅÎÇÓ
Â ÓÐÎËÎÃI×ÍIÉ ÏÐÀÊÒÈÖI

Ñ.Ï. Ì³õíî, I.Á. Á³ëèé, Ë.Ì. Ïîë³ùóê

ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
ÊÇ «Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹2 ÄÎÐ» Êðèâèé Ð³ã

Âñòóï. Çà îñòàíí³ ðîêè ïðîáëåìà ïåðâèí-
íîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó (ÏÃÏÒ) íàáóëà ùå
á³ëüøî¿ çíà÷èìîñò³ ó ðÿä³ ïðîáëåì õ³ðóðã³÷íî¿
åíäîêðèíîëîã³¿ òà ñóì³æíèõ äèñöèïë³í, â òîìó
÷èñë³ ³ óðîëîã³÷í³é ïðàêòèö³. Ñâîº÷àñíå âèÿâ-
ëåííÿ çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ìàº ð³çíîìàí³òí³
êë³í³÷í³ ïðîÿâè, äîñòóïíèé äëÿ ïðàêòè÷íîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì
ç ÷³òêèìè êðèòåð³ÿìè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ º
ïðîáëåìíèì ïèòàííÿì ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³
ë³êàðÿ-óðîëîãà.

Ìåòà ðîáîòè:  âèçíà÷åííÿ ïðîáëåì ä³àã-
íîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ÏÃÏÒ ó ðåã³îí³ â óðî-
ëîã³÷í³é ïðàêòèö³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà îñ-
íîâ³ ðîçðîáëåíî¿ ðîáî÷î¿ òåìàòè÷íî¿ àíêåòè, ÿêà
âêëþ÷àëà êîìïëåêñí³ êðèòåð³¿ ÏÃÏÒ, ïðîâåäå-
íî àíêåòóâàííÿ 250 ïàö³ºíò³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ
ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, ìîæëèâèì äëÿ êë³í³÷íèõ
ôîðì ÏÃÏÒ ó õ³ðóðã³÷íèõ, òðàâìàòîëîã³÷íèõ òà
óðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ òà â³äïîâ³äíèõ êàá³íå-
òàõ ïîë³êë³í³êè. Ïåðåä àíåêòóâàííÿì áóëî ïðî-
âåäåíî öèêë òåîðåòè÷íèõ çàíÿòü ó âèãëÿä³ ïðå-
çåíòàö³é ç êë³í³÷íèì ðîçáîðîì õâîðèõ íà
ÏÃÏÒ. Ï³ñëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè àíêåò, âè-

çíà÷åíî ãðóïó ðèçèêó, ïðîâåäåíî ëàáîðàòîðíå ³
³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ö³º¿
ãðóïè ç âèçíà÷åííÿì ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â
ïðîâåäåíà ³ç çàñòîñóâàííÿì êîìï’þòåðíèõ
ïðîãðàì.

Ðåçóëüòàòè. Íà îñíîâ³ ñòàòèñòè÷íî¿ îá-
ðîáêè àíêåò 250 ïàö³ºíò³â, âèÿâëåíî 125 (50%)
ç íàÿâí³ñòþ ñå÷åêàì’ÿíî¿ õâîðîáè (ÿê ãîëîâíî¿
ïàòîëîã³¿, òàê ³ â ïîºäíàíí³ ç ³íøèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè), ³ç 58 (23,3%) ïàö³ºíò³â áóëî
ñôîðìîâàíî ãðóïó ðèçèêó ïî ÏÃÏÒ. Ñåðåä íèõ  –
39 (67,3%) æ³íêè ³ 19(32,7%) – ÷îëîâ³êè â³-
êîì â³ä 40 äî 82 ðîê³â. Ï³ñëÿ äðóãîãî åòàïó ³ç
çàñòîñóâàííÿì ëàáîðàòîðíî¿ (âèçíà÷åííÿ ð³âí³â
ïàðàòãîðìîíó, ³îí³çîâàíîãî êàëüö³þ, ôîñôî-
ðó, ñå÷îâèíè, êðåàòèíèíó, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè)
òà ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè (ÓÇÄ ³ ÊÒ
øè¿, îñòåîäåíñèòîìåòð³¿), ó 32 (55,2%) âñòàíîâ-
ëåíî ïîêàçè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ïðèâî-
äó îçíàê ÏÃÏÒ. Ñåðåä íèõ – 19 (59,4%) ñêëàëè
ïàö³ºíòè ³ç  çì³øàíîþ ôîðìîþ ÏÃÏÒ:
íèðêîâî-ê³ñòêîâîþ; íèðêîâî-àáäîì³íàëüíîþ;
13(40,6%) – ç íèðêîâîþ. Ó (79%) ïðîîïåðî-
âàíèõ õâîðèõ ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì ÏÃÏÒ


